
REFERAT  

ÅRSMØTE SAFTKOKARADN  

06.04.24 

Til stades: 21 medlemmar, inkludert 5 styremedlemmar.   

  

Sak 1: Godkjenning av frammøtte medlemmar  

Godkjent utan merknad.  

  

Sak 2: Godkjenning av innkalling  

Godkjent utan merknad.  

  

Sak 3: Godkjenning av saksliste  

Godkjent utan merknad.  

  

Sak 4: Val av ordstyrar, referent og to til å signere referatet  

Ordstyrar: Øyvind Heimset Larsen  

Referent: Sondre Henjum Bremer  

Signatur: Joakim Lærum, Andreas Hodlekve 

Alle val ved akklamasjon.  

  

Sak 5: Behandling av styrets årsmelding  

Årsmeldinga vart lest opp av Øyvind Heimset Larsen. Årsmeldinga vart godkjent av 

årsmøtet ved akklamasjon.  

  

Sak 6: Handsaming av rekneskap  

- Årsresultat 13 285,78 kr 

- Inntekter 142 809, 55 

- Utgifter 129 523, 77 

- Oppretta sparekonto i 2024, lagt inn ca. 60 000 kr, 4% rente 

- Ingen budsjett for 2024, men styret styrer etter sunn fornuft 



- Donasjon: Idrettspolitikk i 2023  

- Forslag frå salen for 2024: Sogndal United 3000 kr, Held fram med 

abonnement på Idrettspolitikk, totalt 5000 kr 

Rekneskapen og budsjettframlegg vart godkjent av årsmøtet ved akklamasjon.   

  

  

Sak 7: Fastsetjing av neste års kontingentar  

250 kr medlem  

150 kr student/barn/honnør  

500 kr (2+3) familiemedlemskap  

100 kr støttemedlem  

  

Kontingentane er godkjent av årsmøtet.   

  

Sak 8: Behandling av innkomne forslag  

Ingen innkomne saker  

  

 

 

Sak 9: Vedtektsendringar  

Ingen vedtektsendringar.   

  

Sak 10: Val  

Leiar: Øyvind Heimset Larsen, på val.  

Styremedlem Tonje Norheim Tangerud, på val.  

Styremedlem: Martin Salbu, på val.  

Styremedlem: Sondre Henjum Bremer, på val.  

Styremedlem: Therese Langeland, ikkje på val.  

Styremedlem: Kåre Salbu, ikkje på val.  

Styremedlem: Sindre T. Myrvang, ikkje på val.  



  

Valkomiteen innstiller Øyvind Heimset Larsen som leiar for 1 nytt år. Valt ved 

akklamasjon.  

Styremedlem Sondre Bremer tek attval. Valkomiteen innstiller ho til 2 nye år. Valt ved 

akklamasjon.  

Styremedlem Martin Salbu tek attval. Valkomiteen innstiller han til 2 nye år. Valt ved 

akklamasjon.  

Styremedlem Kåre Salbu ber om avløysing for det siste året han har att for 

styreperioden sin. Årsmøtet godkjenner ved akklamasjon. 

Valkomiteen innstiller Svein Helge Steinsåker som nytt styremedlem for 2 år. Valt ved 

akklamasjon.  

Valkomiteen innstiller Sivert Saur som nytt styremedlem for 1 år. Valt ved 

akklamasjon. 

Årsmøtet innstiller Bente Mossige Ask og Vidar Vadseth som valkomité for eit år. Valt 

ved akklamasjon.   

Årsmøtet takkar av Tonje Norheim Tangerud for stor innsats som styremedlem i 10 

år. 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Referert av Sondre Henjum Bremer 

  

  

 

  

 

Sign. Joakim Lærum  

 

Sign. Andreas Hodlekve  

 

  

  

  

  

  

  

  


